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Vie, co rodiCe potfebuji védeét o
online sveteé svich deti.

Proc je pro deti svet internetu
tak lakavy?

Proc je dulezité o tom mluvit a
nastavovat pravidla?

Kolik hodin denné by mély
travit online?

Jak rozpoznat zavislost?
Jak online svet ovlivnuje

psychickeé zdravi a rozvoj
osobnosti?

Jak muzete jako rodice

pomoct’?

PRIHLASKU NAJDETE NA
www.replug.me/pardubickykraj

MUzete si vybrat z 5 terminu:

31. 5. O.6. 15.6. 23.6. 15.9.

vzdy v ¢ase 17:00-19:30
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