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Tiskova zprava

Navrh CLnK k donasce Iék& pro karanténni pacienty v obdobi
aktualniho nouzového stavu

Praha 15. Fijna 2020

Vzhledem k soucasné epidemiologické situaci, ktera svou zavaznosti vyrazné
prevysuje jarni vinu epidemie covid-19, radi Ceska Iékarnicka komora (€LnK)
pacientim v karanténé, jak si mohou obstarat svoje léky. Lékarnici jiz na jare
tohoto roku navrhli zavedeni tzv. navstévni sluzby, diky niz by byl zajistén vydej
Iék& pacientdim, ktefi si je nemohou sami ani za pomoci svych blizkych
vyzvednout v Iékarné, a pfitom zlstala zachovana premisa toho, Zze pro bezpecné
uzivani lékd je vzdy nutna dispenzace Iékarnikem. Navstévni sluzba zatim nebyla
legislativné upravena, a proto doporuéeni CLnK vychazi z nyni platnych pravidel
pro vydej lécivych pripravkd s pfihlédnutim k dopadiim epidemie onemocnéni
covid-19.

,Za této vyjimeéné a mimoradné situace musime reagovat na mnoZzici se Zadosti pacientd
v karanténé a zaroven respektovat to, Ze v zadném pFipadé nesmi dojit k ohrozeni zdravi
pacientd vlivem nespravného uZivani Iékd. Tato situace plati, jak pro pacienty s akutnim
onemocnénim, tak pro ty, ktefi maji opakovanou preskripci. I u téchto zdanlivé
jednoduchych opakujicich se pfipadd je naprosto nezbytné, aby Iékarnik zkontroloval, zda
pacient uziva léky spravné, rozumi davkovani apod.," vysvétiuje Mgr. Ales Krebs, Ph.D.,
prezident CLnK a dodava: ,Pokud je pacient v karanténé a zjisti, e mu dochdzi
dlouhodobé uzivané léky nebo ma pfedepsany léky zcela nové (napriklad antibiotika), mél
by pozadat zdravého rodinného pfislusnika, aby mu je vyzved! ve své lékarné, kterou
obvykle navstévuje, nebo nejbliZsi 1ékarné v okoli. Vylouéena neni ani pomoc dobrovolnikd,
ktefi v této dobé pacientim pomdhaji pfi obstaravani jejich zakladnich potfeb. Lékarnik
samozrejmé i v tomto pripadé provede dispenzaci a pozada daného Clovéka, aby kompletni
informace pacientovi predal spolu s IéCivy. Pokud pacient nema ve svém okoli nikoho, pak
je vyjimecéné osobné dorudi 1ékdrnik, nebot osobni kontakt je nezbytny. Tato moZnost je
ale skutecné pouze krajnim rfesenim v nynéjsi krizové situaci, které jinak nelze vyuzit."

Ceska Iékarnickd komora upozorfiuje, Ze pri telefonickém rozhovoru s pacientem nebo pfi

rozhovoru s rodinnym pfislusnikem & dobrovolnikem v [ékdrné muize Iékarnik pokladat
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napriklad nasledujici dotazy, které jsou pfi dispenzaci Iéku dulezite:

e Potfebujete své léky okamzité nebo mate jesté néjakou zasobu?
e UzZivate léky dlouhodobég, nebo je mate predepsany nové?

e Neuzivate néjaké dalsi léky, Ci dopliky stravy?

e Nemate néjaké nové obtize?

e Nezménil se vas zdravotni stav?

Pro dalsi informace:

Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident CLnK: y +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420 604 344 754, kopecky@lekarnici.cz
Mgr. Michaela Bazantova, tiskova mluvci CLnK: +420 776 365 213, bazantova@Iekarnici.cz
www.lekarnici.cz Vas lékarnik - radce ve zdravi i nemoci
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e MulZe Iékarnik zaménit vas Iék, pokud v 1ékarné nebude dostupny, od jiného vyrobce
se stejnou ucinnou latkou (vyuzit tzv. generické substituce)?

Ceskéd lékarnickd komora je samosprévnd nepolitickd stavovska organizace sdruzujici 1ékarniky.
Byla zfizena zékonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské stomatologické
komore a Ceské lékdrnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zafi 1991.

Ceskéd lékarnickd komora dbd, aby jeji &lenové vykondvali své povolani odborné, v souladu s jeho
etikou a zpsobem stanovenym zdkony a Fady komory. Zaruéuje odbornost svych &lend a potvrzuje
splnéni podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a haji prava a profesni zajmy svych
&lend, stejné tak chrani jejich profesni &est.

Priloha tiskové zpravy:

Informadni letaéek €LnK pro pacienty

Doporuéeni CLnK pro pacienty: Zajisténi lécivych pFipravkii b8hem karantény
Ceska lékarnicks , , Wi wens . . T Y T
k§:§rLskd o Pfi soucasné krizové situaci, kdy néktefi lidé nemohou vychazet ze svych domovt, prichazi Ceska |ékarnicka

komora s doporucenym postupem, jak si mohou obstarat svoje léky v obdobi karantény.

1 Dochazi vam dlouhodobé uZivané léky?
Nebo mate pfedepsané nové léky?

Obratte se nejprve na zdravého rodinného pfislunika nebo blizkou osobu, aby vam je

vyzved| v Iékarng, kde [éky obvykle vyzvedavéte nebo nejbliZsi lékarné v okoli.

V)
N

NemiiZe vam léky vyzvednout nékdo blizky?

organizaci poskytujici charitativni donaskové sluby ve valem mésté. Domluvite se
o na donasce potfebnych léki domd.

PFi rozhovoru vam mohou byt pokladany nasledujici dotazy:
Potfebujete své léky okamZité nebo méte jesté néjakou zésobu?
2 UZivdte léky dlouhodobé, nebo je méte pfedepsdny nové?
NeuZivate nejaké dalsi [éky, ¢i dopliiky stravy?
Nemdte néjakeé nové obtize?
Nezménil se vés zdravotni stav?
Muize [8kdrnik zaménit vas [ék, pokud v lékdrné nebude dostupny, od jiného vyrobce se stejnou
Ucinnou ldtkou (vyuZit tzv. generické substituce)?

Ndsledné se s konkrétni lékdrnou nebo organizaci domluvite na zplisobu pfedani lékafského predpisu.

~ -~
‘@ @
3 Léky vam budou doruéeny domii dle konkrétni domluvy.
Prosime o trpélivost. Lékarnici mohou byt vytizeni.
V okamZiku, kdy vam budou léky doruc¢ovany, méjte prosim na tstech rousku nebo
jakkoliv zakryta lista a nos na ochranu sebe i druhych.
Lékarny jsou pro zajisténi zdravotni péce o obyvatelstvo zcela nepostradatelné.
Lékarnici zlistavaji v lékarnach pro své pacienty, aby byla tato zdravotni péce zachovana v maximalni mozné mire.
Pro dalSi informace: y
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident CLnK: 5 +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420 604 344 754, kopecky@lekarnici.cz
Mgr. Michaela Bazantova, tiskova mluvci CLnK: +420 776 365 213, bazantova@Iekarnici.cz
www.lekarnici.cz Vas lékarnik - radce ve zdravi i nemoci
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